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EL ICOLEFCCAFDCV COEDITA DOS LIBROS DE REFERENCIA 
PARA CONOCER EL ESTADO ACTUAL Y FUTURO DE LA 

PROFESIÓN 
 
 

Con motivo de la celebración del II Premio de Investigaciones Científicas 

convocado por el Colegio Profesional en el mes de mayo, el ICOLEFCCAFD ha 

coeditado el trabajo científico de los ganadores del concurso, como contemplaban las 

bases del mismo, a través de la editorial Tirant Lo Blanch y dividiendo el trabajo en dos 

monografías que describen y delimitan el mercado profesional y laboral de los recursos 

humanos de la actividad física y del deporte. 

 

Los representantes de la investigación premiada y que tiene por título Los recursos 

humanos de la actividad física y del deporte son los doctores Gustavo Martínez 

Serrano, Antonio Campos Izquierdo, Carlos Pablos Abella y Juan Antonio Mestre 

Sancho. Todos y cada uno de ellos han destacado el esfuerzo y la gran labor del Colegio 

Profesional y de toda su Junta de Gobierno a la hora de transmitir, valorar y apoyar la 

investigación científica en ciencias de la actividad física y del deporte, valorando los 

aspectos más importantes e interesantes para el futuro inmediato de la profesión, 

facilitando los recursos necesarios para que todas las personas relacionadas con la 

actividad físico-deportiva queden satisfechas, y respondiendo a aquellos interrogantes 

de actualidad que afectan a todos los colegiados que integran este organismo. 

 
En este sentido cabe dar respuesta a preguntas tales como ¿Qué funciones físico-

deportivas se desarrollan en la actualmente en la Comunidad Valenciana y con qué 

frecuencia? ¿Cuáles son las características sociales y demográficas que tienen las 

personas que trabajan en actividad física y deporte? ¿Qué formación se requiere? ¿Qué 

tipo de relaciones laborales se establecen? ¿Cuál es el contexto social de la profesión? 

¿Es necesaria una Ley de Ordenación y Regulación Profesional de la Actividad Física y 

del Deporte? 

 
Los recursos humanos de la actividad física y del deporte, es el 

primero de los dos libros que  muestra, describe y explica el mercado 

laboral y profesional de las personas que trabajan en funciones de 

actividad física y deporte en la Comunidad Valenciana. Este libro pone 

a disposición de investigadores, profesores, gestores, periodistas, 

sociólogos y a cualquier persona interesada en el campo de las ciencias 

de la actividad física y del deporte un estudio detallado, claro y 

revelador sobre aspectos socio-demográficos, laborales, formativos y 

de las funciones de actividad física y deporte, que responde a los 

cambios e incógnitas que origina una sociedad moderna como la 

valenciana. 
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Las entidades de la actividad física y del deporte: situación actual y 

perfiles, es el segundo de los dos libros que muestra, describe y explica 

el mercado laboral y profesional de las personas que trabajan en 

funciones de actividad física y deporte en la Comunidad Valenciana. 

Este libro proporciona una investigación concienzuda sobre las 

entidades relacionadas con aspectos de la actividad física y del deporte, 

las características de sus trabajadores en sus diversas funciones 

profesionales y su perfil laboral y profesional, lo que se traduce en una 

fuente reveladora de conocimiento de la situación actual de los 

organismos públicos y privados que conforman el contexto físico-

deportivo de los valencianos. 

 
 

En general, ambos libros resultan de un interés fundamental para toda la profesión y, 

en particular, constituyen un documento de trabajo que pretende describir, informar y 

favorecer una Ley de Ordenación y Regulación Profesional de la Actividad Física y del 

Deporte, señalando también aspectos fundamentales que debe incluir una futura Ley del 

Deporte en la Comunidad Valenciana y estableciendo una apuesta firme del 

ICOLEFCAFD por seguir avanzando hacia un futuro esperanzador. 
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