
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Convoca: Col·legi Oficial de Llicenciats en 
Educació Física i en Ciències de l’Activitat Física i 
de l’esport. Comunitat Valenciana. 

Destinataris: Llicenciats en Ciències Activitat 
Física i Esport, Mestres d’Educació Física, 
Fisioterapeutes, Tècnic en Activitat Física i 
Animació Esportiva, Tècnic Mig en Conducció 
d'Activitats en el Medi Natural, Estudiants d'Activitat 
Física i Esport.  Professors i Mestres d’altres 
matèries. Públic en general. 

Número de places: Mínim 10 i màxim 30. 

Criteris de selecció: Ordre d’inscripció. 

Duració: 30 hores teòrico-pràctiques (24 
assistencials més 6 de projecte)  

Dates, horaris i llocs 
Dijous vesprada-Dissabtes demà Dijous 
vesprada-Dissabte demà 9, 10, 11 febrer;  16, 
17, 18 febrer. 
 

VESPRADES: 17:00H a 21:00H 

MATINS: 9:30H a 13:30H  

IES MACIÀ ABELA (CREVILLENT). 

Professors 
 

•••• Rut Aznar Miralles 
Llicenciada en Ciències de l'Activitat Física i 
l'Esport. Col·legiada núm. 8919 

Diplomada en Magisteri Esp. Educació Física. 
 

•••• Liberto Navalón Torres 
Entrenador Nacional de Bàdminton. 

 

 
 

Objectius 

 

•••• Conéixer i valorar el bàdminton com a 
activitat ludicorecreativa per a ocupar el 
temps lliure. 

•••• Conéixer els fonaments tècnics, tàctics i 
reglamentaris bàsics del bàdminton. 

•••• Vivenciar altres jocs i esports relacionats 
amb el bàdminton: palma curta, shuttleball, 
speedminton, i familiaritzar-se amb diversos 
materials. 

•••• Afavorir la transferència per a 
l'aprenentatge i la pràctica dels diversos 
jocs i esports de raqueta 

 
 

Continguts 

 

•••• Esport de raqueta: El Bàdminton. 
•••• Jocs de pala i raqueta afins al bàdminton: 

Shuttleball, Speedminton, Palma Curta… 
•••• Jocs de presentació i familiarització amb 

diversos materials. 
•••• Conceptualització i execució dels diferents 

tipus de colpege i desplaçament 
reglamentaris de bàdminton. 

•••• Exercicis tecnicotàctics per a la comprensió i 
pràctica del sistema de joc. 

•••• Exposició audiovisual de regles i 
competicions. 

•••• Fabricació de material alternatiu i reparació 
de cordams. 

•••• Competicions  (lliga). 
 

 

 
Condicions de participació 

 
� Inscripcions: En COLEFCAFE, fins el 08 de 

Febrer 2012. Confirmar per tel·lèfon, fax o E-
mail. 

 
 
� Quota d’inscripció: 

General..................................................75 Euros 
Col·legiats/Estudiants/Precol·legiats......50 Euros 
 
 
� Ingressar en: 
 

CAIXA POPULAR:  Entitat 3159;   Sucursal 
0049; DC 89;   Cta.: 2219940224 

 
Enviar copia per Fax al 963643270 

 
� Acreditació: 

 

Se entregarà certificat d’assistència a tots  els 
participants que assistixquen a més del 85% de 
les hores del curs, sempre que hagen entregat el 
corresponent treball de la fase pràctica. 

Aquest curs forma part de les activitats objecte del 

conveni subscrit amb la Conselleria d’Educació, pel 

que es reconeix al COLEFCAFE com entitat 

col·laboradora per a la formació del professorat. 

També forma part del conveni subscrit amb la 

Universitat de València a través de la FCAFE, amb 

la Universitat Catòlica de València i amb la 

Universitat Miguel Hernández d’Elx. 

Certificat acreditatiu  amb reconeixement oficial de 

la Conselleria d’Educació(*) al professorat 

exercent, o inscrit en alguna de les seues  "Borses 

de treball" amb 0,2 punts en oposicions. 

 

Reconegut per la UMH d’Elx amb 1,3 crèdits de 

lliure elecció. 

 

Certificats acreditatius de les Univversitats amb 

Conveni suscrit amb l’ICOLEFCAFE-CV per 

Crèdits de lliure elecció  previ pagament de la taxa 

corresponent, a la universita que ho requereixi. 

 

(*)Pendent d’Aprovació. 



 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Programa d’activitats formatives i d’actualització per 

professionals i estudiants de l’ activitat física i l’esport. 

 

CURS: 
 

“INICIACIÓ I PERFECCIONAMENT 
AL BÀDMINTON” 

 
 

Organitzen: 
 

            
 

  
 

 

IL·LUSTRE COL·LEGI OFICIAL DE 
LLICENCIATS EN EDUCACIÓ FÍSICA 

I EN CIÈNCIES DE L’ACTIVITAT FÍSICA I 
L’ESPORT. 

Comunitat Valenciana 
Tfno,: 96 3636219   Fax.: 96 3643270. E-mail: 

colef@telefonica.net       
http://www.colefcafecv.es/  
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