
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Convoca: Col·legi Oficial de Llicenciats en 
Educació Física i en Ciències de l’Activitat Física 
i de l’esport. Comunitat Valenciana. 

Destinataris: Professorat d’Educació Física de 
tots els nivells educatius. Llicenciats en CAFE, 
Diplomats en EF. 

Número de places: 30 

Criteris de selecció: Ordre d’inscripció. 

Duració: 30 hores teòrico-pràctiques  

Dates, horaris i llocs 
4, 5, 11 I 12 de Maig 2012 
Divendres de 16h-20h 
Dissabtes de 10h-14h i de 16h-20h 

Facultat de Ciències de l’Activitat Física i l’Esport. 
Universitat de València. 
Professors: 

 

D. Eduardo Mata Varea. 
Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i 
l’Esport.  
Col·legiat nº 10.946 
Consultor Esportiu i professor universitari. 

 

D. Carlos Tel Zorrilla 
Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i 
l’Esport. 
Gerent d’ Aiguaescola s.l. 

 
 

Objectius 

• Conéixer les possibilitats i diferents tipus 
d'activitats que es poden oferir en un centre 
esportiu. 

• Comprendre les bases i principis 
fonamentals per a la gestió dels servicis. 

• Adquirir capacitats fonamentals de gestió 
de servicis i persones per a l'exercici del 
càrrec de coordinador o responsable tècnic 
d'una instal·lació esportiva, ja siga de 
caràcter pública o privada.  

• Ser capaç de desenvolupar una planificació 
professional a través del treball per 
objectius. 

 
Continguts 

• La planificació per objectius en el 
departament tècnic 

• La prescripció esportiva 

• Bases per a la gestió de les activitats 
aquàtiques 

• Bases per a la gestió de les activitats 
físiques i el fitness 

• Bases per a la gestió dels serveis de salut 

• Bases per a la gestió dels serveis 
complementaris (spa, estètica…) 

• Confecció d'horaris d'activitats i servicis 

• Confecció d'horaris de personal tècnic 
 

Mètode de treball: 

• Exposicions teòriques 

• Experimentació pràctica en grups on 
l'alumne aplicarà els coneixements teòrics. 

• Reflexió sobre les activitats proposades 

• Elaboració i proposta d'activitats 

 

 

 
Condicions de participació 

 
 
� Inscripcions: En COLEFCAFE, fins el 02 de 

Maig 2012. Confirmar per telèfon, fax o E-
mail. 

 
� Quota d’inscripció: 

General..................................................75 Euros 
Col·legiats/Estudiants/Precol·legiats......50 Euros 
 
� Ingressar en: 

 
CAIXA POPULAR:  Entitat 3159;   Sucursal 

0049; DC 89;   Cta.: 2219940224 
 

Enviar copia per Fax al 963643270 
 
� Acreditació: 

 
Se entregarà certificat d’assistència a tots  els 
participants que assistixquen a més del 85% 
de les hores del curs, sempre que hagen 
entregat el corresponent treball de la fase 
pràctica. 

 

Aquest curs forma part de les activitats objecte del 

conveni subscrit amb la Conselleria d’Educació, pel 

que es reconeix al COLEFCAFE com entitat 

col·laboradora per a la formació del professorat. 

També forma part del conveni subscrit amb la 

Universitat de València a través de la FCAFE, amb 

la Universitat Catòlica de València i amb la 

Universitat Miguel Hernández d’Elx. 

Certificat acreditatiu  amb reconeixement 

oficial de la Conselleria d’Educació(*) al 

professorat exercent, o inscrit en alguna de les 

seues  "Borses de treball" amb 0,2 punts en 

oposicions. 

Certificats acreditatius de les Univversitats 

amb Conveni suscrit amb l’ICOLEFCAFE-CV 

per Crèdits de lliure elecció  previ pagament 

de la taxa corresponent, a la universitat que ho 

requereixi. 

 

(*)Pendent d’Aprovació 

 



 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Programa d’activitats formatives i d’actualització per 

professionals i estudiants de l’ activitat física i l’esport. 

 

CURS: 

“COORDINACIÓ TÈCNICA 
D’ACTIVITATS  a les 

Instal·lacions Esportives” 
 

Organitzen: 
 

            
 

  
 
 

IL·LUSTRE COL·LEGI OFICIAL DE 
LLICENCIATS EN EDUCACIÓ FÍSICA 

I EN CIÈNCIES DE L’ACTIVITAT FÍSICA I 
L’ESPORT. 

Comunitat Valenciana 
Tfno,: 96 3636219   Fax.: 96 3643270. E-mail: 

colef@telefonica.net       
http://www.colefcafecv.es/  
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